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„Lebe deinen Sommer so, dass er dich auch 
noch im Winter wärmt.“ 

Daniel Leszinski

Es ist Sommer! Zeit für Sand unter den Füßen, Sonne im Gesicht und Wasser auf der Haut. 

Für viele ist es gerade die schönste Zeit im Jahr. Die Tage sind lang, die Nächte kurz und die Luft ist mit Leben ausgefüllt.
Sommer ist die Zeit der Lebensfreude und irgendwie kann kein Sommer lange genug sein. 

Deswegen genießen wir ihn in vollen Zügen und laden wir unseren Akku in der Sonne auf, sodass 
„uns der Sommer auch noch im Winter wärmt."

MENA wünscht allen Unterstützer*innen einen zauberhaften Sommer!

MENA – das soziale Netzwerk, das Menschen nah zusammenbringt. 
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RÜCKBLICK 2. QUARTAL
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Wir zeigen euch wieder ein paar 
Impressionen unserer MENA-

FREIZEITTREFFS mit Dieter. Auch 
diesmal hieß es wieder: Raus in die 

Natur – rein ins Vergnügen. 

Wir haben den Tierpark Rosegg 
besucht, sind auf den Danielsberg

gewandert und haben den 
Kalvarienberg umrundet!

Ein herzliches DANKE an Dieter für 
seinen Einsatz und die tollen 

Freizeit-Ideen!



Bitte um Anmeldung unter 0650/7707005 oder office@mena.or.at

MENA – FREIZEITTREFFS
Juli bis September
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MENA-TAGESAUSFLUG
Vogelpark Turnersee - Klopeinersee

27. August 2022

Wir freuen uns, euch zu unserem jährlichen Tagesausflug 
einladen zu dürfen.

Diesmal geht es in den Vogelpark Turnersee. Anschließend 
steht ein leckeres Mittagessen im Landgasthaus 

Mochoritsch an, bevor wir zum Flanieren und Eis essen 
noch an den Klopeinersee fahren.

Die Fahrtkosten übernimmt MENA.
Eintritt (€ 12,-) und Verpflegung sind selbst zu finanzieren!

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Bitte um verbindliche Anmeldung bis 

12. August 2022 +43 650 770 7005 
office@mena.or.at



WEBSITE NEU
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Endlich ist es soweit: Wir haben eine neue Website!

Wir haben uns der Herausforderung gestellt, unsere Website komplett zu überarbeiten und mit einem neuen Design zu versehen. 
Nun können wir euch stolz das Ergebnis präsentieren.

www.mena.or.at

Mit der neuen Website wollen wir euch noch zielgerichteter und strukturierter mit wichtigen MENA-Infos versorgen.
Schaut gleich rein – Wir freuen uns über euer Feedback zur Website!

http://www.mena.or.at/


ANADI HILFT – SOZIALLOTTERIE
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Der Verein „Anadi hilft“ unterstützt verschiedene soziale Initiativen in Kärnten – darunter auch unseren Verein MENA.

Aktuell gibt es dort eine Los-Aktion: Im Rahmen des Anadi-hilft-Sozialprojektes gibt es die Möglichkeit Lose für den guten 

Zweck zu kaufen. Ein Los kostet 10 Euro – es gibt tolle Preise zu gewinnen!
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SOMMER - TENNISRUNDE
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Wir möchten euch folgend noch auf ein tolles Sommer-Angebot aufmerksam machen:
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„Wende dein Gesicht der Sonne zu, dann fallen die 
Schatten hinter dich.“

[Afrikanisches Sprichwort]

Wir wünschen allen MENAS einen tollen und erholsamen Sommer!

Eure Isabella Scheiflinger und Team


