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„Das Schöne am Frühling ist, dass er immer dann kommt, 
wann man ihn am dringendsten braucht.“ Jean Paul

Die Tage werden wieder länger, die Sonne intensiver und es zwitschern schon die ersten Vöglein in der Natur: Der 
Frühlingszauber steht vor der Tür und weckt in uns die Sehnsucht nach einer Jahreszeit voller Hoffnung und Neuanfängen. Es 

ist Zeit um neue Kraft zu tanken und Lebensenergie zu sammeln.

Die Entwicklungen haben es möglich gemacht, dass auch wieder erste gemeinsame Treffen möglich waren und voller 
Zuversicht haben wir auch im Laufe des Jahres noch viel vor.

MENA wünscht allen Unterstützer*innen einen zauberhaften Frühling und Frohe Ostern!

MENA – das soziale Netzwerk, das Menschen nah zusammenbringt. 
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RÜCKBLICK 1. QUARTAL
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Wir zeigen euch ein paar Impressionen unserer MENA-
FREIZEITTREFFS. Diese standen ganz unter dem Motto: Raus in die 
Natur! Ein herzliches DANKE an Dieter für seinen Einsatz und die 

tollen Freizeit-Ideen!

Ein voller Erfolg war auch unser Motorrad-Vortrag im Kunsthaus 
Sudhaus. Ein riesiges Dankeschön an Martin & Charly Lederer 

sowie allen freiwilligen Helferlein für den tollen Abend. Die 
gesammelten Spenden kommen dem Verein zugute!



Wir setzen unsere Vorstellungsrunde fort! 

MENA - VORSTELLUNGSRUNDE
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Bitte um Anmeldung unter 0650/7707005 oder office@mena.or.at

MENA – FREIZEITTREFFS
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SONSTIGE NEUIGKEITEN
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Selbstgenähte Taschen für 
den guten Zweck

Wir haben wieder 
selbstgenähte und sehr trendige 

Taschen für den guten Zweck. 
Eine Tasche kostet 12 Euro - der 
Erlös kommt dem Verein MENA 

zugute!
Bestellungen werden unter 

0650 9988938 oder 
office@mena.or.at

entgegengenommen!

Eintragung Plattform 
„WOHIN“

Wir sind nun auch auf der 
Plattform “WOHIN“ vertreten. 

„WOHIN“ steht für „Welche 
Organisation Hilft In Meiner 

Nähe“. Die Plattform fungiert als 
Wegweiser für Rat- und 

Hilfesuchende und zeigt den 
Weg zum richtigen sozialen 
Angebot auf. Nähere Infos

gibt es unter: www.wohin.or.at

MENA-SOMMERAUFLUG
2022

Auch heuer planen wir wieder 
einen Sommer-Ausflug mit dem 

barrierefreien Bus des 
Busunternehmens Oberlojer. 
Wohin es geht, verraten wir 

euch demnächst. 
Eines ist aber sicher: Es wird 

bestimmt wieder ein 
unvergesslicher Tag in netter 

Atmosphäre werden!

mailto:office@mena.or.at


„Im Licht der Ostersonne bekommen die Geheimnisse der Erde ein anderes Licht.“
[Friedrich von Bodelschwingh]

Wir wünschen allen MENAS Frohe Ostern!

Eure Isabella Scheiflinger und Team


