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»Das Schone am Friihling ist, dass er immer dann kommt,
wann man ihn am dringendsten braucht.” jenpau

Die Tage werden wieder langer, die Sonne intensiver und es zwitschern schon die ersten Voglein in der Natur: Der
Frihlingszauber steht vor der Tir und weckt in uns die Sehnsucht nach einer Jahreszeit voller Hoffnung und Neuanfangen. Es
ist Zeit um neue Kraft zu tanken und Lebensenergie zu sammeln.

Die Entwicklungen haben es moglich gemacht, dass auch wieder erste gemeinsame Treffen moglich waren und voller
Zuversicht haben wir auch im Laufe des Jahres noch viel vor.

MENA winscht allen Unterstltzer*innen einen zauberhaften Friihling und Frohe Ostern!

MENA - das soziale Netzwerk, das Menschen nah zusammenbringt.
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Wir zeigen euch ein paar Impressionen unserer MENA- Ein voller Erfolg war auch unser Motorrad-Vortrag im Kunsthaus
FREIZEITTREFFS. Diese standen ganz unter dem Motto: Raus in die Sudhaus. Ein riesiges Dankeschon an Martin & Charly Lederer
Natur! Ein herzliches DANKE an Dieter fiir seinen Einsatz und die sowie allen freiwilligen Helferlein fiir den tollen Abend. Die
tollen Freizeit-ldeen! gesammelten Spenden kommen dem Verein zugute!
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MENA - VORSTELLUNGSRUNDE

Wir setzen unsere Vorstellungsrunde fort!

WIR SIND MENA!
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Beruf:
Anwaltin fir Menschen mit Behinderung

Bei MENA seit: :
Initiatorin flr die Vereinsgriindung, daher von ‘
Beginn an. X o
Warum ich hinter MENA stehe? 2
Mutter Teresa sagte einst: ,Die schlimmste D &""'
N

Armut ist die Einsamkeit und das Gefuhl
unbeachtet und unerwiinscht zu sein.” Dieses
Zitat bringt es auf den Punkt. '

Umso wichtiger ist es, dass wir den Menschen
Begegnungen ermdglichen, ihnen zuhéren und

uns flr sie interessieren. Isa be"a SChEiﬂinger

Ein simples Konzept mit groller Wirkung, nicht .
nur fir den Hilfesuchenden. Obfrau des Vereins

www.mena.or.at



Alter:
31 Jahre

Warum ich hinter MENA stehe?
Einsamkeit ist ein Phanomen, dass sich durch alle
Alters- und Sozialklassen zieht. Die
Corona-Pandemie hat dieses Thema nochmals
verstarkt - umso wichtiger ist es dem
entgegenzuwirken! Und das machen wir mit ganz
viel Engagement :)

Was macht MENA so besonders?
MENA zeichnet sich durch ein tolles Team, enorme
Wertschatzung, Zusammenhalt und Solidaritat aus.
Ein langjahriges Vorstandsteam und viele

motivierte ehrenamtliche Mitarbeiter*innen Sa ra h Dio n iSi O

sorgen fur einen tollen Team-Spirit!

Hobbies:
Natur, Tiere, Reiten und ganz viel Lesen :)

www.mena.or.at
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KEACENFHET ALACENFHET AEACENFUET
Samstag, 09. April, 14:00 Uhr Freitag, 06. Mai, 16:00 Uhr Samstag, 11. Juni, 13:30 Uhr
PYRAMIDENKOGEL RUNDWANDERUNG KAFFEETREFF WORTHERSEE SCHIFFFAHRT

Treffpunkt beim Parkplatz Pyramidenkogel Café Arcobaleno, Wienergasse 1 Treffpunkt Anlegestelle Klagenfurt

(Preis € 18,-)
VILLACH vk VIACH
Freitag, 22. April, 16:00 Uhr Samstag, 07. Mai, 14:00 Uhr Samstag, lm 14:00 Uhr
KAFFEETREFF BESUCH TIERPARK ROSEGG

WANDERUNG DRAUSCHLEIFE u. BESUCH
KLOSTERGARTEN WERNBERG

Treffpunkt Parkplatz Kloster Wernberg

Treffpunkt Parkcafe Villach Treffpunkt Parkplatz vor dem Tierpark

SEITTAL DRAU SATTAL D-AU SPITTAL DRAU
Samstag, 23. April, 14:00 Uhr Samstag, 21. Mai, 14:00 Uhr Mittwoch, 15. Juni, 16:00 Uhr
WANDERUNG KALVARIENBERG SACHSENBURG [l WANDERUNG NATURLEHRPFAD DANIELSBERG KAFFEETREFF

Treffpunkt Kolbnitz
Ortsteil: Preisdorf am Dorfplatz

Treffpunkt am Marktplatz Sachsenburg Stadtcafe

Bitte beachten Sie, dass wahrend der Freizeittreffs die jeweils aktuellen CORONA SCHUTZ- und SicherheitsmaRnahmen gelten.

Bitte um Anmeldung unter 0650/7707005 oder office@mena.or.at

www.mena.or.at
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SONSTIGE NEUIGKEITEN

Selbstgenahte Taschen fiir
den guten Zweck
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Wir haben wieder

selbstgenahte und sehr trendige
Taschen flir den guten Zweck.
Eine Tasche kostet 12 Euro - der
Erl6s kommt dem Verein MENA
zugute!
Bestellungen werden unter
0650 9988938 oder
office@mena.or.at

entgegengenommen!

Eintragung Plattform
»WOHIN“

Wir sind nun auch auf der
Plattform “WOHIN“ vertreten.
,WOHIN“ steht fur ,Welche
Organisation Hilft In Meiner
Nahe”. Die Plattform fungiert als
Wegweiser fur Rat- und
Hilfesuchende und zeigt den
Weg zum richtigen sozialen
Angebot auf. Nahere Infos
gibt es unter: www.wohin.or.at

www.mena.or.at
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MENA-SOMMERAUFLUG
2022

Auch heuer planen wir wieder
einen Sommer-Ausflug mit dem
barrierefreien Bus des
Busunternehmens Oberlojer.
Wohin es geht, verraten wir
euch demnachst.

Eines ist aber sicher: Es wird
bestimmt wieder ein
unvergesslicher Tag in netter
Atmosphare werden!
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,Im Licht der Ostersonne bekommen die Geheimnisse der Erde ein anderes Licht.”
[Friedrich von Bodelschwingh]

Wir wiinschen allen MENAS Frohe Ostern!

Eure Isabella Scheiflinger und Team




